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Estamos ya en los meses de lluvia, por lo que hay que variar las rutas, evitando
la lluvia de estos dias hemos acordado realizar una circular saliendo desde la Playa
de Roque de las Bodejas en Taganana, en direcciéon a Benijo y El Draguillo,
regresando y visitando el caserio de Almaciga.

Los participantes del grupo “SE HACE CAMINO AL ANDAR” son los
siguientes: José Benito, José Paco, Gerardo Fdez., Rafael, Celestino, Juanvi, Teodoro, Pepe,
Josema, Antonio Montes, Oroncio, Gregorio, Manuel, Antonio Esteban, Carlos Viriolys,
Ubaldo, Francis Diaz, Moisés, José Falcon y Juan Antonio.

Son las 07:00 horas cuando salimos desde nuestro punto de encuentro, en La
Plazoleta en el casco antiguo de San Juan de la Rambla. En algunos tramos del
recorrido en direcciéon a San Cristobal de La Laguna cae algo de lluvia, decidimos
dirigirnos a Taganana a través de los bosques de Anaga.

Subimos por Las Mercedes, pasamos por el Mirador de Jardina, Cruz del
Carmen... y nos dirigimos a Taganana por una espectacular y estrecha carretera
donde la laurisilva en muchas ocasiones oscurece el lugar, al ir en guagua nos llama
la atencién los profundos barrancos que parten de la zona.

Después de desviarnos y cruzar el tunel, divisamos el profundo valle del barrio
de Taganana, la carretera en un continuo zig-zag bajando hasta cruzar por el
pueblo y llegar a la playa de Roque de las Bodegas.

Este lugar ha tenido gran importancia desde el siglo XVI, al poseer un
embarcadero y la existencia de numerosas bodegas donde se conservaba el vino
para exportar a Europa y América,. Posteriormene sirvié de pequefio puerto desde
donde las habitanes del lugar partian a otros lugares de la isla.

En el afo 2006 el nicleo habitado estuvo a punto de desaparecer con el nuevo
deslinde de los 100 metros, pera con la gran lucha vecinal el deslinde se redujo a 20
metros de la costa con marea llena.

La playa tiene una longitud de 380 metros y unos 45 metros de ancho, la
composiciéon es de arena negra y callaos. A lo largo de la zona existen varios
restaurantes que son el medio de vida de muchas familias del lugar.

A las 08:54 una parte de grupo camina por la carretera asfaltada rumbo al
caserio de Benijo, mientras que otra parte se dirige a Almaciga. En continuo y leve
ascenso llegamos a la playa de Almaciga, a esta hora de la mafiana se encuentra
vacia con algunas caravanas aparcadas en la carretera. La playa tiene una longitud
de 300 metros y un ancho aproximado de 35 metros, esta compuesta por arena y
zonas de callaos, los accesos estdn en perfectas condiciones, con marea alta el agua
cubre casi la totalidad de la playa.

Seguimos adelante rumbo a Benijo, a lo lejos observamos los Roques de Anaga,
comenzamos a ascender evitando caminar por el tramo derecho de la calzada por
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riesgo a algtn desprendimiento debido a las dltimas lluvias. En algtn que otro
barranquillo vemos como el agua corre en direcciéon al mar.

Al llegar a lo alto de la carretera nos encontramos con el Mirador de Benijo,
muy cerca podemos apreciar un par de restaurantes. Nos llama la atencién las
enormes montafias de Anaga y muy cerca del lugar nos encontramos con el caserio
de Benijo.

De Benijo ya se habla en 1536 constituido por casas, chozas, bodega y lagar. El
lugar se dedic6 al cultivo de la cafia de azudcar y la vifia. El caserio tuvo su ermita
dedicada a Santiago Apodstol hasta que desaparecié en ruinas en el siglo XVIII. Este
nucleo pertenecié al municipio de Taganana hasta la agregacion a Santa Cruz de
Tenerife en 1877.

En la década de los 80 se construye la carretera de acceso, desde el afio 1994 se
encuentra incluido en el Espacio Protegido del Parque Rural de Anaga. Destaca con
respecto a sus productos el queso de cabra y las batatas. La poblacién apenas llega a
los 22 habitantes.

Muy cerca del mirador encontramos en camino de acceso a la playa. Esta playa
es frecuentada por nudistas, no posee ningtn tipo de equipamiento, es de arena
negra y tiene una longitud de 300 metros por 30 de ancho. Nos llama la atencién
por su belleza los roques de Benijo y La Rapadura.

A partir de este lugar la pista es de cemento y algtn tramo de tierra, a nuestra
derecha observamos numerosos dragos en las laderas de las montafias donde las
altimas lluvias han arrastrado numeroso material apreciando socavones en las
laderas.

Al llegar al barranco de las Casas se nos presenta el caserio del Draguillo. Este
lugar cuenta con 3 habitantes, al igual que Benijo fue pago de Taganana y
posteriormente de Santa Cruz de Tenerife.

El caserio se encuentra en el lomo entre los barrancos de Las Casas y de la
Quebrada. En una situacion dominante y a una altura considerable que les servia
para ver la llegada de navios y de protecion a posible ataques piratas.

Decidimos desayunar el el puente de madera que cruza el barranco de la
Quebrada en direccién a Las Palmas de Anaga. Durante el desayuno pudimos
comer el gofio amasado por José Benito con almendras y ralladuras de limén, y “la
bimba” de Rafael amasada con queso y miel.

Tomamos el sendero en direcciéon a Las Palmas de Anaga pero a los pocos
metros regresamos por lo peligroso del camino debido a los ultimos
desprendimientos.




Circular Roque Bodegas-Benijo-El Draguillo-Almdciga www.villasjrambla.org 16 de noviembre 2019 José M* Pérez Montes

A continuacion tomamos la misma pista anterior y nos dirigimos a Almaciga, el
paisaje que se nos presenta es espectacular, divisando a lo lejos el faro de la Punta
de Hidalgo.

Al llegar al final de la playa de Alméciga, en el barranco del mismo nombre
tomamos un estrecho camino que nos llevara al caserio.

Alméciga cuenta con 154 habitantes, tuvo escuela desde los afios 30 hasta el afio
2012 en que se cierra por falta de alumnos. Este nticleo poblacional aparece a finales
del siglo XVIII como pago de Taganana.

El 1936 se edificé una ermita en advocacion a San Juan Bautista siendo derruida
en el afio 2000 debido a su mal estado. Se construye una nueva iglesia de estilo
moderno que se inaugura en el afio 2019 pasando la titularidad a la Virgen de
Begona.

Breve historia de Nuestra Seiiora de Begoiia:
Durante la celebracion del Xacobeo de 1945, un grupo de fieles que salid desde Bilbao en

barco con direccion a Santiago de Compostela. Tiraron una botella al mar con un mensaje y
cinco estampas de Nuestra Seriora de Begoria.

La botella fue encontrada en la playa de Almiciga, siendo recogida por varios vecinos
que contestaron al mensaje. En respuesta, se les envio desde Bilbao una réplica exacta de la
imagen de Nuestra Sefiora de Begoria por peticion de los habitantes de Almdciga. La replica
fue colocada en su antigua ermita el 14 de mayo de 1950.

Una vez visitado el caserio tomamos la calle de las Piedrillas hasta llegar al
sendero que nos lleva a la trasera de los restaurante de Roque de Las Bodegas.

Al llegar a la playa dimos por finalizada la caminata. Por lo que entramos en el
restaurante Casa de Africa donde tomamos unas cervezas. Como anécdota decir
que llegaron al lugar un grupo numeroso de vecinos de nuestro pueblo miembros
del club de la tercera edad.

Posteriormente subimos a nuestra guagua y nos dirigimos a Taganana donde se
encuentra el resto del grupo.

Al llegar al pueblo realizamos yjun recorrido por las principales calles del lugar
y fuimos a visitar la vieja iglesia de Las Nieves, pero se encontraba cerrada.

Taganana:
Fue fundada en 1501, cuenta con 511 habitantes censados pero apenas la habitan 200.

Algunos autores relacionan el nombre con la palabra guanche anagan que significa “rodeado
de montanas” o de taganan “subida” o “cuesta. En el lugar se hay numerosas zonas con
restos arqueologicos. Fue habitado por colonos traidos de Lanzarote y Fuerteventura. En un
principio se cultivo la cana de aziicar y posteriormente la vid tiene gran importancia hasta
estos momentos.

En 1813 se constituye en municipio indpendiente hasta que pide su agregacion al
municipio de Santa Cruz de Tenerife debido a sus escasos recursos economicos, la anexion
tuvo lugar en el ario 1870.
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Taganana posee un importante patrimonio artistico en obras de escultura, pintura y
orfebreria, al igual que un rico patrimonio arquitéctonico en forma de casas tradicionales y
lagares de piedra, en su iglesia destaca el triptico flemenco del siglo X V1.

También celebran la Semana Santa destacando la procesion del Serior Difunto el
Viernes Santo y la Quema de Judas, fiesta centenaria que se celebra la noche anterior al
Domingo de Resurreccion.

La imagen de madera de la Virgen de Las Nieves venerada en Taganana aparecio antes
de 1506 y fue encontrada por Gregorrio Tabordo en la costa de EL Cardonal un dia de
tormenta abandonada por un barco que huia del temporal posteriormente se construye la
iglesia para custodiar la imagen.

Como curiosidad Taganana conto con alcalde peddneo hasta 1967 y con juez de paz y
registro civil propio hasta 1976.

Una vez hemos visitado Taganana abandonamos el lugar y nos dirigimos por la
carretera que va en direcciéon a San Andrés, para seguir hacia Santa Ursula donde
teniamos reservada la comida en el Guachinche El Planton, donde disfrutamos de
una excelente comida y una buena atencion.

Depués de comer nos dirigimos a San Juan de la Rambla dando por finalizado
nuestro dia de caminata y convivencia.

CARACTERISTICAS DEL SENDERO

Nombre del sendero: Circular Playa Roque de las Bodegas-Benijo-El Draguillo-
Almaciga.

Lugar de inicio: Playa de Roque de las Bodegas en Taganana.

Lugar de finalizacién: Mismo lugar del comienzo.

Municipio: Santa Cruz de Tenerife.

Altitud minima: 4 metros.

Altitud maxima: 211 metros.

Elevacion ganada: 731 metros.

Elevacion perdida: 701 metros.

Hora de inicio: 08:54 horas.

*Duracion: 3 horas 19 minutos.

Velocidad media: 19,54 min. km

Velocidad méaxima: 14,56 min. km.

Distancia: 10.000 metros.

Dificultad: baja.

Clima: Nublado con algo de brisa que no afecta a la hora de caminar, en la costa nos
encontramos con marejada.

Paisaje: Costa acantilada con varias playas de arena y callaos, nos llama la atencién
los numerosos roques que se encuentran en el mar. Caminamos en la ladera norte

del Macizo de Anaga.
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Recorrido realizado.

211 m
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Perfil y altitud.
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De izquierda a derecha: Toifio, Jose, Francis, Esteban, Josema, Teodoro, Gregorio,
Ubaldo, Gerardo, Pepe, Manuel, Juanvi, Benito, Tino, Rafael y José Paco.
Agachados: Carlos, Oroncio y Moisés.

Playa Roque de Las Bodegas tiene una longitud de 380 metros y unos 45 metros de
ancho, de arena negra y zona de callaos.
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Roque de Bodegas

Embarcadero de Roque Bodegas.

Playa de Almdciga tiene una longitud de 300 metros y un ancho aproximado de 35 metros, de arena negra y zonas de
bolos.
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A lo lejos podemos observar los Roques de Anaga. Podemos apreciar el Roque de
Tierra y el Roque de Fuera con dos vértices de 66 metros de altura.

Gregorio, Ubaldo y Carlos, al fondo el caserio de Almdciga.
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Esta fue una de las zonas que primero se habitaron en nuestra isla después de la
conquista, debido a la riqueza en agua.

Rogque de Benijo.
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Observamos como las lluvias han erosionado parte del paisaje.
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Caserio El Draguillo entre el barranco de Las Casas y de la Quebrada.
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Dracaena draco -el drago- planta arbérea tipico de la Macaronesia.
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Regresamos en direccién al caserio de Almdciga.
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on rocosa.
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Curiosa formaci

En los aiios 80 se comunico los caserios de la zona a través de una pista
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Podemos apreciar el colorido de las tierras.
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En el barraco de Almdciga tomamos el camino que nos conduce al caserio del
mismo nombre.
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Nuestra Seifiora de Begoiia.
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En Taganana recorriendo sus calles.
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Lugar bastante acogedor regentado por el nieto de la fundadora.
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Comida en el guachinche el Plantén en Santa Ursula.




